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◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇    各種各種各種各種おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ    ◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇    

北区文化会館北区文化会館北区文化会館北区文化会館    

新潟市北区東栄町1-1-5 

ＴＥＬ：025-388-6900 

ＷＥＢ： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/ 

EMAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisha.jp    

水水水水のののの公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館    

新潟市北区前新田乙311 

ＴＥＬ：025-384-1211 

ＷＥＢ：http://www.hapisuka.com/ 

    facilities/yusuikan.html 

EMAIL：yusuikan@hapisuka.com    

ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・豊栄総合体育館豊栄総合体育館豊栄総合体育館豊栄総合体育館    

新潟市北区嘉山488-3 

ＴＥＬ：025-386-7511(総合体育館) 

    025-386-7522(ハピスカ)  

ＷＥＢ： http://www.hapisuka.com/  

EMAIL：toyosaka@hapisuka.com    

毎年豊栄総合体育館で開催されていた、チャリティーイベントが 

昨年から北区文化会館にお引越し♪プロも使う素敵なホールで 

ダンス・楽器・演武などの素敵な発表が披露されます！ 

参加する方も観覧する方も皆さんで楽しみましょう！ 

2月24日(日)に第11回北区ふゆっこまつりが開催されます！ 

昨年から「新潟医療福祉大学」が会場になり 

広い会場で楽しさもパワーアップ！ 

ハピスカのダンスチームも出演予定なので 

ぜひみんなで遊びに来て下さい♪ 
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2019年１１１１月月月月１３１３１３１３日（日）日（日）日（日）日（日）    

開演14：00／終演17：30（予定）  一般 ５００円（全席自由） 
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ⓒ日活 

 

2019201920192019年 年 年 年 ２月１７日２月１７日２月１７日２月１７日（日）（日）（日）（日）    開場13：30/開演14：00 

 料金●一般３,５００円 

 ※チケット好評発売中。良い席はお早めに！ 

全席指定 

第九回新春北区落語まつり第九回新春北区落語まつり第九回新春北区落語まつり第九回新春北区落語まつり    

春風亭昇太 独演会 
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コンディショニング（からだを良い状態に整える）をテー

マに開催するチョイトレ！新年を良い身体づくりからス

タートしませんか？気になるテーマを選んで１回から参加

ＯＫです！気軽にご参加ください♪ 

日 時 テーマ 

1/19 

(土) 
 脚のゆがみ改善術 

2/23 

(土) 
 姿勢ドック～姿勢の健康診断～  

3/16 

(土) 
 チョイトレ総決算！シリーズ総まとめ  

※詳細は館内掲示の開催要項をご覧下さい。 

豊栄総合体育館では１階ロ

ビーに季節に応じた飾りつ

けを行っています。 

正月の飾りは絵馬です。 

     

    新年の抱負を絵馬 

    に書いてみてくだ 

    さいね♪ 

12月末まで大体育室の追加工事が行われ

ていました。期間中は工事に伴う利用制

限など利用者の皆様には大変ご迷惑をお

かけいたしました。 

引き続き、ランニングコース床改修 

工事が行われていますが、皆様の 

ご理解とご協力をお願い致します。 
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募集期間 

詳細は2月1日（金）以降の遊水館ホームページ、窓口、 
北区だより2月17日号にてご確認ください。 

皆様のご参加お待ちしております。 

施設名 住所 TEL 特徴 

下山下山下山下山スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター    

【プールのみ】 

東区下山１丁目 

１２１ 
２７２－７６７７ 

休館日：月曜日 入水用スロープ付き 

採暖室：有 ジャグジー：無 

鳥屋野総合体育館鳥屋野総合体育館鳥屋野総合体育館鳥屋野総合体育館    

【プールのみ】 

中央区神道寺南 

２丁目３－４６ 
２４１－４６００ 

休館日：木曜日 子供用プールが大きい 

採暖室：有 ジャグジー：無 

西海岸公園市営西海岸公園市営西海岸公園市営西海岸公園市営プールプールプールプール    中央区関屋 

１－９３ 
２６７－６８５８ 

休館日：月曜日 コースが多い 

採暖室：有 ジャグジー：有 

亀田総合体育館亀田総合体育館亀田総合体育館亀田総合体育館    

【プールのみ】 

江南区茅野山 

３－１－１３ 
３８１－１２２２ 

休館日：毎月第１・２・５月曜日 

採暖室：有 ジャグジー：無 

白根総合公園屋内白根総合公園屋内白根総合公園屋内白根総合公園屋内プールプールプールプール    南区上下諏訪木 

１７７５－１ 
３７８－４４３５ 

休館日：火曜日 フリーコースが広い 

採暖室：有 ジャグジー：無 

西総合西総合西総合西総合スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター    

【プールのみ】 

西区五十嵐一の町 

６３６８－４８ 
２６８－６４００ 

休館日：水曜日 入水用スロープ付き 

採暖室：有 ジャグジー：無 

開催期間 

内容（予定） 


