
ハピスカとよさか・豊栄総合体育館

新潟市北区嘉山488-3

TEL：025-386-7511( 総合体育館 )

       025-386-7522( ハピスカ )　

WEB： http://www.hapisuka.com/ 

MAIL：toyosaka@hapisuka.com

水の公園福島潟 遊水館

新潟市北区前新田乙311

TEL：025-384-1211

WEB：http://www.hapisuka.com/

　　　 facilities/yusuikan.html

MAIL：yusuikan@hapisuka.com

北区文化会館

新潟市北区東栄町1-1-5

TEL：025-388-6900

WEB： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/

MAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisha.jp

◇◆◇◆◇各種お問い合わせ◇◆◇◆◇
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インターンシップ実習生が活躍しています！

9月 29日 (金 )にハピスカとよさか主催の
北区グラウンド・ゴルフオープン大会が4年ぶり
の通常開催として実施されました！
94名の方々にお申し込みいただき、はつらつ
としたプレーで大会を盛り上げていただきました。
多くの方のご参加、誠にありがとうございました！

新潟医療
福祉大学

北区グラウンド・ゴルフオープン大会 結果報告
第8回

9～12月の期間、新潟医療福祉大学の
インターンシップ実習生が、ハピスカの様々な事業に

参加しています。学生にとってもいい経験に
なるのではないでしょうか。皆さんも

見かけましたら声をかけてみてください♪



豊栄総合体育館・北区文化会館からのお知らせ

新潟市北区文化会館 のお知らせコーナー

日日

場場

人人

￥￥

10月7日（土）8：30～12：00頃（予定）

北区松浜本町4（新屋敷通り）

歩ける方ならどなたでも参加OK

松浜市ながらウォーキング！

松浜市でお買い物をしながら、歩いた歩数を計測し
てみませんか？歩いた歩数から消費カロリーを推定
して、カロリーに応じた果物をプレゼントします。

※歩数計は受付で貸出

無料

日日

場場

人人

￥￥

10月31日（火）まで

豊栄総合体育館，遊水館

中学生以下

秋の特別スタンプキャンペーン

豊栄総合体育館・遊水館どちらも利用してスタンプを
カードに3個貯めたら、ガチャガチャを1回まわせる
コインと交換できます。

無料

スポーツの日無料開放スポーツの日無料開放

10 月 9 日 （月） は
個人利用 【トレーニング ・ 卓球 ・ バドミントン

・ ソフトバレーボール】 を  無料  でご利用

いただけます。 ぜひご家族 ・ ご友人をお誘い

の上ご来館ください。

※利用可能時間は変更になる場合がありますので予めご了承ください。

無料となる種目 利用可能時間

トレーニング 9：00～21：30

卓球

バドミントン

ソフトバレーボール

※ランニングコース
大体育室緊急工事のため

終日利用不可

9：00～21：30
※2時間の入れ替え制

演奏会
東京混声合唱団

The Philharmonic Chorus of Tokyo
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日本を代表するプロ合唱団<東京混声合唱団>が北区文化会館に初登場。
世代を超えて歌い継がれている名曲を極上のハーモニーで届けます。

11.192023. （日）開場14:30／開演15:00
［全席指定］未就学児入場不可

一般3,000円・高校生以下1,500円 (当日各500円増）

演奏予定曲

追分節考、里の秋、秋の子、
幸せなら手をたたこう、心の瞳 ほか

友の会賛助会員　　　　　　　　　　 青い鳥保育園　　くまだ畳店　　　　　　　　　　　　 （有）長谷川不動産センター

協賛　　浅野防災工業株式会社

小黒内科胃腸科医院
ご来場のお客様に

お菓子「河川蒸気」を

プレゼント！！
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遊水館からのお知らせ

プール利用料金・時間等詳しくは遊水館までお問合せください。

025-384-1211　（月曜休館）　　　ゆうすいかん

　

ゴスペル教室ゴスペル教室

～楽しく歌って、 地域の発表会に
　　　　　　　　　　　　       参加してみませんか～

秋期 ： 10/12 ～ 12/28　　冬期 ： 1/11 ～ 3/28

北区文化会館　練習室１

各期　6,600 円

発声練習等を行い、 ゴスペルの基礎を
練習し、 地域の発表会参加を目指します。

日　時

会　場

参加費

内　容

各期全 6 回　第 2 ・ ４木曜日　10 ： 00 ～ 11 ： 30

ワンコインワンコイン イベントイベント

撮影会

9/29（金）

12/8（金）

時間　11：50～ 12：50

対象　25ｍ以上泳げる18歳以上の方 参加費　各1回 500円（入館料別途）

ターン練習会

10/13（金）

記録会

11/10（金）
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