
ハピスカとよさか・豊栄総合体育館

新潟市北区嘉山488-3

TEL：025-386-7511( 総合体育館 )

       025-386-7522( ハピスカ )　

WEB： http://www.hapisuka.com/ 

MAIL：toyosaka@hapisuka.com

水の公園福島潟 遊水館

新潟市北区前新田乙311

TEL：025-384-1211

WEB：http://www.hapisuka.com/

　　　 facilities/yusuikan.html

MAIL：yusuikan@hapisuka.com

北区文化会館

新潟市北区東栄町1-1-5

TEL：025-388-6900

WEB： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/

MAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisya.jp

◇◆◇◆◇各種お問い合わせ◇◆◇◆◇

hapisuka toyosaka sports ＆ culture information

ハッピー通信NPO法人総合型地域スポーツクラブ
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初心者・上級者なんて関係なし♪

みんなで楽しく踊って脂肪燃焼！

Z U M B A
北 区 文 化 会 館北 区 文 化 会 館

ズ ン バ

®

金曜日20 ： 00 ～ 21 ： 00金曜日 20 ： 00 ～ 21 ： 00

みんなみんな
楽楽 発表会発表会

でつくるでつくる

しいしい
文化・スポーツ文化・スポーツ

令和 6年 2月 4日に北区文化会館で第 11回チャリティー
イベント「みんなでつくる文化・スポーツ発表会」が開催
されました。
総出演団体数 11団体、927 名にご来場頂き、無事に終了
することができました。本イベントを通して募金頂いた総

額は 130,160 円となりました。
募金は、日本赤十字社を通じて能登半島地震義援金として
寄付いたします。ご参加・ご協力ありがとうございました。

募金額のご報告

※詳細は開催要項をご覧ください。※詳細は開催要項をご覧ください。

4月より始まる4月より始まる
新設クラス！新設クラス！



豊栄総合体育館・北区文化会館からのお知らせ

新潟市北区文化会館 のお知らせコーナー

テニスコート テニスコート６面（照明設備あり） 

利用時間 ５：００～２１：００ 

南
運
動
公
園 

野球場 野球場１面（照明設備あり） 

利用時間 ５：００～２１：００ 

多目的グラウンド ゲートボール２面分（照明設備あり） 

利用時間 ５：００～２１：００ 

屋内ゲートボール場 ゲートボール２面分（照明設備あり） 

利用時間 ５：００～２１：００ 

木崎野球場 野球場１面（照明設備なし） 

利用時間 ５：００～１９：００ 

板張り剣道場１面 

利用時間 ９：００～２１：００ 

阿
賀
野
川
公
園 

野球場 野球場１面 

利用時間 ５：００～１９：００ 

多目的広場 サッカーコート１面 

利用時間 ５：００～１９：００ 

ゲートボール場 ゲートボール４面分 

利用時間 ５：００～１９：００ 

豊栄武道館 

管理施設案内管理施設案内
冬期間利用を休止していた施設を4月より再開します。
施設の予約に関しては、体育館への電話・窓口予約または、
インターネットを利用した公共施設予約システムをご利用
ください。皆様のご利用をお待ちしております。
※利用月によって利用時間が異なります。
　詳細は豊栄総合体育館まで。 日日

場場

おさがり市おさがり市

随時募集（各施設休館日を除く）

豊栄総合体育館・遊水館

幼児から小学生程度までのサイズアウトになった衣
類・シューズ、不要になったスポーツ用品を募集し
ます。(中学生以上の用品はご相談ください）

※破損、汚れ、劣化等がありリユースできないもの
　大型なものや重量があり、運搬が困難なものはお
　引き取りできない場合があります。

寄付していただいた品物は、11月頃に「おさがり市」を
開催して必要とされる方に譲渡する予定です。

『こども』おさがり用品募集！

おさがり市の様子おさがり市の様子

出 演
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み ん な で 楽 し むおんが くワー ク シ ョ ップ
2024年

4月20日(土)

時間　【午前の部】開演11:00
　      【午後の部】開演13:30
　　　  ※各回公演時間45分

会場　 北区文化会館 スタジオ１

料金　  大人　　　　1,000円

　　　3歳～小学生　  500円

　　   [全席自由] ※3歳未満無料

　　    定員 各回30名（先着順）※要申込

♪

♬

♬

♩

♪

♪

♪

音楽療法士
大竹孔三

マリンバ・打楽器
本間美恵子

ピアノ
坂井加納

クラリネット
林 佳保里

フルート
江口鮎美

にいがた
ミュージックバンク

みて ・ きいて ・ ならして

み ん な で 楽 し むおんが くワー ク シ ョ ップ
年齢や障がいの有無にかかわらず、すべての人が
参加できるワークショップです。

♪公演中の入退場は自由です。

♪客席の照明を明るく保ちます。

♪客席で身体が動いても音が出ても大丈夫です。

♪ストレッチャーや車いす、補助犬同行等でも大丈夫です。

　希望鑑賞エリアが選べます。（マット / 椅子）

演奏予定曲

・歌劇「カルメン」より前奏曲

・「千と千尋の神隠し」メドレー

・楽器体験コーナー　ほか

♬



遊水館からのお知らせ

プール利用料金・時間等詳しくは遊水館までお問合せください。

025-384-1211　（月曜休館）　　　ゆうすいかん

　

大型連休の開館時間大型連休の開館時間
4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

10:00 10:00 13:00 13:00 10:00 10:00 10:00 10:00

▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼

17:30 17:30 21:00 21:00 17:30 17:30 17:30 17:30

休館日休館日

春のゴスペル教室 北区ゴスペルクワイヤーとして活動中！　　　　　

開催日　４月 ~ 6 月　第 2 ・ ４木曜日　10 ： 00 ～ 11 ： 30

会　場　北区文化会館　練習室 2

内　容　発声練習などを行い、 たのしくゴスペルを歌います♪

参加費　全 6回　6,600 円

ゴスペルをみんなで楽しみませんか？

からだ

泳ぎのための 本 エクササイズ

開催日

会　場

参加費

持ち物

令和 6年 4 月 10 日～ 6月 19 日 ( 水 )　10：00 ～ 11：00

6,000 円　（全 10 回　入館料込み）

運動できる服装・ヨガマット・タオル・飲み物　等

豊栄総合体育館　第 1会議室

Do.Re.Mi.FaDo.Re.Mi.Fa
ギター教室ギター教室

初心者のための初心者のための

開催日　4/2,4/16,5/7,5/21,6/11,6/25,7/9,7/23

　　　　8/27,9/10　火曜日　10：00 ～ 11：30

会　場　北区文化会館　練習室 2

参加費　10,000 円

※ギターは各自ご用意ください。
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