
ハピスカとよさか・豊栄総合体育館

新潟市北区嘉山488-3

TEL：025-386-7511( 総合体育館 )

       025-386-7522( ハピスカ )　

WEB： http://www.hapisuka.com/ 

MAIL：toyosaka@hapisuka.com

水の公園福島潟 遊水館

新潟市北区前新田乙311

TEL：025-384-1211

WEB：http://www.hapisuka.com/

　　　 facilities/yusuikan.html

MAIL：yusuikan@hapisuka.com

北区文化会館

新潟市北区東栄町1-1-5

TEL：025-388-6900

WEB： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/

MAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisha.jp

◇◆◇◆◇各種お問い合わせ◇◆◇◆◇

hapisuka toyosaka sports ＆ culture information

ハッピー通信NPO法人総合型地域スポーツクラブ
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北信越ブロッククラブネットワークアクション 2024
　　　　　　　　　　　　　　 に参加してきました！11月 21日 (木 )22日 (金 )にアオーレ長岡で

上記研修会が開催されました。

総合型地域スポーツクラブの課題解決に向けた

取り組み事例の発表など、クラブ間のネットワーク

を促進することを目的に毎年開催されています。

北信越5県から約110名が参加し、ハピスカから

も3名の職員が参加しました。

普段交流することがない他県のクラブのお話を

お聞きすることができ、とても有意義な時間となりました。

正しい
歩き方が
身につく♪

冬の運動不足は
体育館で解消！

ウォーキングセミナー

開催日　12月12日（木）10：40～ 11：40
会　場　豊栄総合体育館（会議室1・ランニングコース）
指導者　ハピスカとよさかスタッフ
　　　　　（健康運動指導士資格保有者）

参加費　無料　※別途施設使用料必要
　　　　（64歳以下250円、65歳以上100円）

申　込　LINE、電話、豊栄総合体育館窓口にて受付



豊栄総合体育館・北区文化会館からのお知らせ

新潟市北区文化会館 のお知らせコーナー

「君のひとみは 10000 ボルト」「愛しき日々」「恋唄綴り」など

数々の名曲を歌い続け、楽曲提供や俳優・タレントとしても

活躍を続けている堀内孝雄が北区のステージに登場です。

時代を越えて愛される名曲の数々をぜひホールでお楽しみください。

公 演 日：  2025 年 2 月 23 日 ( 日 )

会　　場：  ホール

時　　間：  開場 / 14：30　開演 / 15：00

料　　金：  【全席指定】

一　　般：  6,000 円（当日 6,500 円）

チケット：  11 月 23 日（土祝）発売開始

備　　考：  未就学児入場不可

堀内孝雄アコースティックライブ

力強くあたたかな歌声で、

北区の街が愛と感動に包まれる。

北区元旦歩こう会
に参加しよう！に参加しよう！

月　　日：2025年 1月 1日 (水）

時　　間：出発式6：40～　出発6：55～

場　　所：豊栄南運動公園 屋内ゲートボール場 出発

　　　　　（豊栄総合体育館となり）

コ ー ス：全行程3.8km・約60分

          全行程0.7km・約10分

参 加 費：無料

参 加 賞：当日入場時に引換券配布予定

記念品も

もらえるよ！

初日の出が見られるかも！

年末年始
開館時間のおしらせ

本年も豊栄総合体育館をご利用いただき誠に

ありがとうございました。

年末年始の開館時間は下記のとおりです。

引き続き皆様のご利用お待ちしております。

12/28（土）9：00~21：30

12/29（日）     休館日

12/30（月）     休館日

12/31（火）     休館日

   1/1（水）     休館日

   1/2（木）     休館日

   1/3（金）     休館日

   1/4（土）9：00~21：30



遊水館からのお知らせ

プール利用料金・時間等詳しくは遊水館までお問合せください。

025-384-1211　（月曜休館）　　　ゆうすいかん

　

年末年始　営業時間のご案内
本年も遊水館をご利用いただき

誠にありがとうございました。

年末年始の営業時間は下記の通りです。

引き続きみなさまのご利用をお待ちしております。

開館時間

12/28 土 10:00 ▶ 21:00

12/29 日 休館日

12/30 月 休館日

12/31 火 休館日

1/1 水 休館日

1/2 木 休館日

1/3 金 休館日

1/4 土 ▶ 

1/5 日 10:00 ▶ 17:30

1/6 月 休館日

日にち

10:00 21:00
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