
ハピスカとよさか・豊栄総合体育館

新潟市北区嘉山488-3

TEL：025-386-7511( 総合体育館 )

       025-386-7522( ハピスカ )　

WEB： https://www.hapisuka.com/ 

MAIL：toyosaka@hapisuka.com

水の公園福島潟 遊水館

新潟市北区前新田乙311

TEL：025-384-1211

WEB：https://www.hapisuka.com/

　　　 facilities/yusuikan.html

MAIL：yusuikan@hapisuka.com

北区文化会館

新潟市北区東栄町1-1-5

TEL：025-388-6900

WEB： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/

MAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisya.jp

◇◆◇◆◇各種お問い合わせ◇◆◇◆◇

hapisuka toyosaka sports ＆ culture information

ハッピー通信NPO法人総合型地域スポーツクラブ

ハピスカとよさか　　  発行・編集　

月号

ハピスカからのお知らせ

2026 vol.
20

8

10

場場

人人

10／17（土）

北区松浜本町4丁目 新屋敷市場通り

歩ける方ならどなたでも参加OK

※歩数計は受付で貸出

※9:00～12:00頃（予定）

松浜市ながらウォーキング！松浜市ながらウォーキング！

日日

松浜市でお買い物をしながら、歩いた歩数を計測して
みませんか？歩いた歩数から消費カロリーを推定して、
カロリーに応じた果物をプレゼントします。

11:00 ～ 11:30 出演予定

新発田信用金庫 様前

応援よろしくお願いします♪



豊栄総合体育館・北区文化会館からのお知らせ

新潟市北区文化会館 のお知らせコーナー

スポーツの日無料開放スポーツの日無料開放

10月 12日 （月） は
スポーツの日として下表の種目を無料でご利用

いただけます！

友達や家族を誘って遊びに来てください。

体を動かし、 スポーツの日を満喫しましょう！

※利用可能時間は変更になる場合がありますので予めご了承ください。

無料となる種目 利用可能時間

トレーニング 9：00～21：30

卓球

バドミントン

ソフトバレーボール

※ランニングコース
16:00～21：30

※大会終了後開放予定

9：00～21：30
※2時間の入れ替え制

阿賀野川公園野球場に
　　　　　　　関するお知らせ
これまで体育館で貸し出していたラインカー
等の道具を、今後は野球場内の用具入れにて
常設いたします。
これまで必要だった道具の持ち運びがなくな
り、より手軽にご利用いただけるようになり
ました。阿賀野川公園野球場をご利用の際に
は、ぜひご活用ください。

ラインカー、石灰、ひしゃく、メジャー

ボックスの中身



遊水館からのお知らせ

イベントの詳しい内容は遊水館までお問合せください。

025-384-1211　（月曜休館）　　　ゆうすいかん
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